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PROGRAM
POZITIVNIHO
RODICOVSTVI

KURZY PRO RODICE DETi
12-18 LET




CO JE TRIPLE P?

Triple P je australsky program
pozitivniho rodicovstvi. Tento svétové

NASKENUJ ME:

uznavany program zalozeny na
dikazech je vhodny pro vsechny
rodice a pecovatele o déti.

Program pozitivniho rodic¢ovstvi
podporuje rodice, aby s jistotou

a klidem zvladali nejroznéjsi
problémy, které vychova prinasi.

ko,v SKUPINOVY KURZ
/“7 PRO RODICE
7. PROBEH:

o 4x skupinové setkdni s rodici
o 3x individudlni konzultace

CENTRUM OSTRUVEK, P.O.

MGR. IVANA DOKOUPILOVA, PH.D. o 1x zdvéreéné skupinové setkani
G 736 676 438
© DOKOUPILOVA@DC-OSTRUVEK.CZ JAK:

» podpofit teenagery v jejich vyvoji
» teenagery naudit fesit problémy

» naudit teenagery zvladdat emoce
o jako rodi¢e pecovat sami o sebe
o piedeijit rizikovym situacim

Projekt Rozsiteni systému Triple P - Programu pozitivniho rodicovstvi v ramci Ceské republiky,
reg. & CZ.03.02.02/00/22_031/0004247 e realizovén v rémci Operaéniho programu
Zaméstnanost plus spolufinancovaného Evropskou unii z Evropského socidlniho fondu plus.




